
Состав на 100мл: настойка валерианы 25мл, настойка пустырника 
25мл, настойка боярышника 50мл. Валериановая кислота 0.1%.

Показание: в качестве успокаивающего средства  при нервном 

напряжении и возбуждении, при сердечных неврозах и тахикардии.

Область применения:  в качестве биологически активной добавки 
к пище – дополнительного источника валереновой кислоты. 

Способ применения: используется для внутреннего применения. 
Перед применением взболтать. Взрослым принимать по 30-40 
капель предварительно разведенных в  ¼ стакане воды, принимайте 
2-3 раза в день после еды. Продолжительность приема 1 месяц.  
При необходимости приём можно повторить . Перед употреблением 
необходимо проконсультироваться с врачом. 

Противопоказания: индивидуальная  непереносимость 

компонентов, беременность и кормление грудью, гипотензия, 

брадикардия, обильные менструации и алкогольная зависимость. 

Не рекомендуется детям до 12 лет .

Меры предосторожности: при применении препарата следует 

воздерживаться от управления транспортными средствами и работы 

с потенциально опасными механизмами. 

Условия хранения: oхранить при температуре не выше 25 C ,  в 

защищенном от света и в недоступном для детей месте.

При хранении допускается образование осадка.

Форма выпуска: в темных стеклянных  флаконах по 30 мл, 100 мл, 

укупоренные флип-топ крышками капельницами. 

Условия реализации: через аптечную сеть и специализированные 

магазины, отделы торговой сети  .

Срок годности: 36 месяца. Не использовать после истечения срока 

годности.

Производитель: ООО "ЭСКО-ФАРМ", Республика Армения, 

г. Ереван, 0079, V Нор Норкский массив, ул. Микояна 13

 Инструкция по применению
Биологически активная добавка 

ЭСКАРД
успокаивающие капли

Բաղադրություն 100 մլ-ում` կատվախոտի ոգեթուրմ 25մլ, 
առյուծագու ոգեթուրմ 25մլ, ալոճի ոգեթուրմ 50 մլ
վալերիանաթթու 0.1 %

Ցուցում` որպես հանգստացնող միջոց, նյարդային գրգռվածության  
և լարվածության դեպքում, սրտային նևրոզների և տախիկարդիայի 
ժամանակ։ 
Օգտագործման ոլորտը` որպես կենսաբանական ակտիվ սննդային 
հավելում՝ վալերիանաթթվի լրացուցիչ աղբյուր։

Օգտագործման եղանակը` ներքին օգտագործման համար։ 
Օգտագործելուց առաջ թափահարել։ Մեծահասակներին ընդունել 
30–40 կաթիլ՝ նախապես լուծված ¼ բաժակ ջրում, օրը 2–3 անգամ, 
ուտելուց հետո։ Ընդունման տևողությունը՝ 1 ամիս։ 
Անհրաժեշտության դեպքում ընդունումը կարող է կրկնվել։ 
Օգտագործելուց առաջ անհրաժեշտ է խորհրդակցել բժշկի հետ։

Հակացուցումներ` անհատական անհանդուրժողականություն 
բաղադրիչների նկատմամբ, հղիություն և կրծքով կերակրում, 
հիպոտենզիա, բրադիկարդիա, առատ դաշտան, ալկոհոլային 
կախվածություն։
Խորհուրդ չի տրվում մինչև 12 տարեկան երեխաներին։ 

Զգուշացումներ` օգտագործելիս պետք է խուսափել 
տրանսպորտային միջոցներ վարելուց և պոտենցիալ վտանգավոր 
մեխանիզմների հետ աշխատելուց։

Պահպանման պայմաններ` պահել -ից ոչ բարձր o 25 C
ջերմաստիճանում  լույսից պաշտպանված և երեխաներին 
անհասանելի տեղում: Պահպանման ընթացքում հնարավոր է 
նստվածքի առաջացում: 

Թողարկման ձևը` մուգ ապակյա շշերով՝ 30 մլ և 100 մլ, փական-
կափարիչով կաթոցիկներով։ 

Իրացման պայմանները` դեղատնային ցանցի և մասնագիտացված 
խանութների, առևտրային ցանցի բաժինների միջոցով։ 

Պահպանման ժամկետը` 36 ամիս։ 
Չօգտագործել պիտանելիության ժամկետի ավարտից հետո։ 

Արտադրող` «ԷՍԿՈ-ՖԱՐՄ» ՍՊԸ, 
Հայաստանի Հանրապետություն, ք. Երևան, 0079, V Նոր Նորքի 
զանգված, Միկոյանի փողոց 13։

Օգտագործման հրահանգ
Կենսաբանական ակտիվ սննդային հավելում

ԷՍԿԱՐԴ
Հանգստացնող կաթիլներ
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